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Сообщаем, что в соответ-
ствии с приказом Министерства 
здравоохранения от 06.05.2024 
№ 228н «Об утверждении По-
рядка осуществления ежегод-

ной денежной выплаты лицам, 
награжденным нагрудным зна-
ком «Почетный донор России», 
с 2026 года изменяется меха-
низм предоставления ежегод-

ной денежной выплаты. Выпла-
ты гражданам, награжденным 
нагрудным знаком «Почетный 
донор России» или «Почетный 
донор СССР», ранее получавшим 
данную выплату, будут назначе-
ны автоматически до 1 апреля 
2026 года без подачи заявления. 

Обращаем внимание, что 
граждане обязаны своевре-
менно уведомлять органы со-
циальной защиты об измене-
ниях в документах (перемена 
ФИО, адреса регистрации, заме-
на паспорта, счета в кредитном 
учреждении).

Для получения дополнитель-
ной информации обращаться 
в Управление социальной за-

щиты населе-
ния Таганро-
га по адресу: 
пер. Мечни-
ковский, д. 2, 
каб. № 105, контактный теле-
фон 8 (8634) 477-203. Режим 
работы: понедельник-четверг 
с 9:00 до 18:00, пятница с 9:00 
до 17:00, перерыв с 13:00 
до 13:48. 
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Очевидно, что речь идет 
о почетном потомственном 
гражданине Таганрога Иване 
Евстратьевиче Кобылине, ко-
торый оставил заметный след 
не только в истории Таганрога, 
но и в жизни чеховской семьи. 
В 1844 году, сразу после пере-
езда в наш город, будущий отец 
писателя – Павел Егорович – по-
ступил на службу к Ивану Ев-
стратьевичу (тогда городскому 
голове!) и в течение 13 лет про-
шел путь от «мальчика», «при-
казчика» до «конторщика». 
Премудрости торгового дела 
Павел Чехов постигал в амбаре 
на углу Большой улицы (ныне 
Петровской) и Депальдовского 
(ныне Тургеневского) переулка, 
где велась оптовая торговля ба-
калейными товарами. В насто-
ящий момент на месте амбара 
по адресу Петровская, 49 распо-
лагается двухэтажный особняк, 
который внесен в список чехов-
ских мест.

Давайте обратимся к его 
истории. В августе 1859 года 
Иван Евстратьевич Кобылин 

подал прошение в строитель-
ный комитет Таганрога о разре-
шении строительства каменного 
дома на Большой улице. Сколо-
тив капитал на торговле мясом, 
гастрономической и бакалейной 
продукцией, купец жил на ши-
рокую ногу и, надо признать, 
не жалел средств на благотвори-
тельность. При финансовой под-
держке Ивана Кобылина были 
выстроены Успенский собор 
и Митрофаниевская церковь, 
открыт Николаевский детский 
приют и др. Уважаемый и энер-
гичный купец четырежды изби-
рался на пост городского голо-
вы и входил в состав городских 
комитетов. 

Решив выстроить новый 
дом на месте старого амбара, 
Иван Евстратьевич обратил-
ся за помощью к архитектору 
Фирсову, который разработал 
проект двухэтажного здания. 
Граненые полуколонны на фа-
саде, украшенном декоратив-
ной лепниной, изящные вазы 
на кровле, открытая угловая 
веранда – особняк Кобылина 

стал достойным украшением 
центральной улицы города (см. 
фото). На первом этаже Иван Ко-
былин открыл свою бакалейную 
лавку, а часть помещений сдал 
в аренду под магазины «Ману-
фактура», «Полотно, парусина, 
скатерти» и «Одесский магазин 
готового платья Н. Фалькнера». 
Сделав покупки, таганрожцы 
могли  отобедать в ресторане 
при гостинице «Лондон», рас-
полагавшейся на втором этаже 
(обед из четырех блюд обходил-
ся тогда в 75 копеек). 

После смерти Ивана Ев-
стратьевича в 1878 году его не-
малое состояние унаследовал 
приемный сын Михаил, который, 
увы, разбазарил купеческий 

капитал. Нерадивый пасынок 
умудрился даже попасть в сети 
ростовской «Соньки Золотой 
Ручки» – воровки Капитолины 
Грузи, которая похитила у до-
верчивого таганрожца фамиль-
ные бриллианты и золото на об-
щую сумму более чем в тысячу 
рублей! 

В ХХ веке гостиница «Лон-
дон» с завидной регулярностью 
меняла и владельцев, и назва-
ния: «Континенталь» (с 1901 
года), «Метрополь» (с 1914 года), 
«Интернационал» (с 1920 года), 
«Центральная» (в 1930-е годы), 
«Вторая Центральная» (с 1957 
года). Более того, в лихие «нэп-
мановские» времена здесь ра-
ботал клуб-казино, где собира-

лись заядлые любители игры 
в лото и карты. 

В 1929 году на месте бака-
лейного магазина Кобылина 
расположилось издательство га-
зеты «Донская правда», которая 
считается одним из предвестни-
ков «Таганрогской правды». 

Веховой страницей в исто-
рии дома Кобылина можно 
по праву считать открытие 
в 1955 году первого в городе 
специализированного кино-
театра «Новости дня», где де-
монстри ровались хронико-до-
кументальные фильмы. Однако 
в 1968 году на смену «Новостям 
дня» пришла «Смена» – кино-
театр с утренними киносеанса-
ми для детей, который в 1990-е 
годы был переоборудован под 
второй в Ростовской области 
стереокинотеатр! Увы, в пери-
од перестройки «Смену», как 
и многие другие кинотеатры 
в городе, закрыли. 

За годы бесконечных пре-
образований дом Кобылина 
утратил былую красу: исчезла 
декоративная лепнина, изящные 
вазы, роскошный балкон... Одна-
ко сегодня здесь, как и прежде, 
располагается гостиница. На сей 
раз под названием «Петровский 
двор». И хотя исторический ам-
бар, в котором, кстати, работал 
не только отец, но и дядя Антона 
Павловича Чехова – Иван Яков-
левич Морозов, – не сохранился, 
дом Кобылина входит в список 
чеховских мест и является объ-
ектом культурного наследия ре-
гионального значения.

От «Лондона» до «Петровского двора»
Подходит к концу 2025 год, а с ним и прогулки по ули-

це Фрунзе, которые увенчал рассказ о доме Жеребцова 
(ул. Фрунзе, 70). Напомним, что бывший владелец ста-
ринного особняка Михаил Жеребцов стал прообразом од-
ного из геров рассказа А.П. Чехова «Лошадиная фамилия» 
(всего в рассказе фигурирует 41 «лошадиная фамилия»!). 
А что известно о купце Кобылине, упомянутом Чеховым 
в том же произведении?

Выплаты почетным донорам
Вниманию граждан, награжденных нагрудным знаком 

«Почетный донор России» или «Почетный донор СССР». 

Информация УСЗН
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21 декабря на чеховской сцене состо-
ится премьерный показ спектакля «Бело-
снежка и семь гномов» по мотивам одно-
именной сказки братьев Гримм. 

Классическая история о вечном про-
тивостоянии сил добра и зла предстанет 
в интерпретации главного режиссера 
Мичуринского драмтеатра Николая Еле-
сина, известного таганрожцам по спек-
таклю «Небесный тихоход». В новой по-
становке талантливого режиссера много 
великолепных костюмов, оригинальной 
музыки, необычных декораций и впечат-
ляющих спецэффектов. Знакомый сюжет 
оживет в современной и увлекательной 
интерпретации, которая не даст заскучать 
ни на минуту. Кстати, в роли Белоснежки 

предстанет обаятельная молодая актри-
са Дарья Морева, известная по работам 
в спектаклях «Евгений Онегин» (Ольга 
Ларина), «Каренины. Лабиринты памяти» 
(Кити), «Морозко» (Сваха) и др. Образы 
гномов воплотят на сцене Артем Лопатин, 
Виктор Журавлев, Эдуард Борсакбаев, 
Алексей Алексеев, Роман Пылаев, Миха-
ил Головков и Александр Воскресенский. 

Спектакль «Белоснежка и семь гно-
мов» подарит новогоднее настроение 
и маленьким, и взрослым зрителям!

Регулярные платежи позволяют нам 
поддерживать коммуникации в надле-
жащем состоянии, своевременно про-
водить планово-предупредительные ре-
монты и обеспечивать бесперебойное 
предоставление услуг по водоснабжению 
и водоотведению. 

Обязанность по внесению платы 
за жилое помещение и коммунальные 

услуги определена п. 5 ч. 2 ст. 153 ЖК РФ 
и возникает у собственника жилого поме-
щения с момента возникновения права 
собственности. 

В соответствии со ст. 155 Жилищного 
кодекса РФ, оплата по предоставленным 
коммунальным услугам должна быть про-
изведена в полном объеме, не позднее 
установленного срока – до 10-го числа 

каждого месяца. Если по какой-то причи-
не вы не успели вовремя оплатить кви-
танцию, напоминаем, что в соответствии 
с законодательством за просрочку пла-
тежа будет начисляться пеня.

Что такое пеня? Это штрафная сум-
ма, которая начисляется за каждый день 
просрочки платежа. Чем дольше долг, 
тем больше становится итоговая сумма 
к оплате.

Избежать пени и своевременно опла-
тить коммунальные услуги легко и удобно:

• через мо-
бильное прило-
жение вашего 
банка;

• на нашем сайте http://www.
tgnvoda.ru/start.html;

• в терминалах и банко матах;
• в отделениях «Почты России»;
• через кассу МУП «Управление 

«Водоканал».
С уважением, 

МУП «Управление «Водоканал»

Информация МУП «Управление «Водоканал»

Как избежать пени за услуги «Водоканала»
Уважаемые потребители услуг водоснабжения, водоотведения МУП 

«Управления «Водоканал»! Напоминаем о важности своевременной 
оплаты коммунальных услуг. 

Информация СФР

В рамках масштабной программы 
по цифровизации социальной сферы 
введено электронное свидетельство пен-
сионера. Цифровой документ упростит 
процедуру получения льгот и услуг для 
граждан. 

«Электронное свидетельство пенсио-
нера с QR-кодом представляет собой аль-
тернативу пластиковому документу. Граж-
данам не надо никуда обращаться за его 
оформлением. Пенсионерам сведения 
в автоматическом режиме поступят в лич-
ный кабинет на портале Госуслуг», – рас-
сказала управляющий Отделением СФР 
по Ростовской области Светлана Жинкина.

Тем, кто только получает статус пен-
сионера, QR-код будет формироваться 

в личном кабинете на портале Госуслуг 
в течение 10 рабочих дней после назна-
чения пенсии.

Ранее выданные пластиковые пен-
сионные удостоверения остаются дей-
ствительными и не требуют замены. Те, 
кто не хочет пользоваться QR-кодом, мо-
гут, как и раньше, получить пластиковое 
свидетельство пенсионера в клиентской 
службе Отделения СФР по Ростовской 
области.

Если у вас остались вопросы, вы 
можете получить консультацию в еди-
ном контакт-центре: 8-800-100-00-01. 
Режим работы региональной ли-
нии – с понедельника по четверг с 9:00 
до 18:00, в пятницу с 9:00 до 16:45. 
Обратиться за консультацией также 
можно в социальных сетях Отделения 
СФР по Ростовской области: Вконтакте 
и Одноклассники.

Электронное 
свидетельство пенсионера
Жители Ростовской области 

могут подтвердить статус пен-
сионера электронным свидетель-
ством с уникальным QR-кодом.

История каждой семьи уни-
кальна и состоит из удивитель-
ных, порой самых непредска-
зуемых фактов. Сегодня мы 
расскажем вам о том, как роди-
лась династия служителей пра-
вопорядка Шитрюк-Андросовых, 
основателем которой по праву 
можно считать майора в отстав-
ке Николая Михайловича Ши-
трюка. Посвятив службе более 
30 лет, Николай Михайлович 
воспитал достойных продолжа-
телей династии – сына Михаила 
и дочь Татьяну. Общий трудовой 
стаж династии перевалил за ве-
ковой рубеж!

Трудно представить, что 
когда-то будущий глава дина-
стии в погонах даже предполо-
жить не мог, что станет служить 
в милиции. Он появился на свет 
в 1948 году, в маленьком жи-
вописном селе Киселицы, что 
в Черновицкой области, и стал 
третьим ребенком в большой 
семье. Мама Коли работала 
на ферме дояркой, а дед и от-
чим занимались коневодством. 
С малых лет мальчик стал уха-
живать за четвероногими питом-
цами, что приучило его к ответ-
ственности и дисциплине. Встав 
на зорьке, маленький Коля от-
правлялся в горы, где собирал 
лошадей в табун и перегонял до-
мой. А в четыре года дед впер-
вые посадил внука на лошадь...

– В жизни может меняться 
все, но моя любовь к лошадям 

останется навсегда, – делит-
ся Николай Михайлович. – Это 
удивительные животные: умные, 
верные, любознательные, все-
понимающие. На добро лошади 
всегда отвечают добром! До сих 
пор вспоминаю, как кормил ло-
шадей с рук и засыпал рядом 
с ними в стогу сена.

Но младшему Шитрюку 
не суждено было стать продол-
жателем семейного дела. Окон-
чив 8-летнюю школу, он посту-
пил в СПТУ № 9 города Маркса 
Саратовской области, где освоил 
сразу две профессии – маши-
ниста-тракториста и водителя. 
А после службы в армии был 
направлен на работу во 2-й ли-
тейный цех Таганрогского ком-
байнового завода. 

Южный приморский город 
с первого взгляда покорил 
сердце Николая. Ни тяжелый 
труд формовщика, ни жизнь 
в общежитии не могли омра-
чить светлые годы молодо-
сти. Летом после работы не-
утомимые комбайностроители 
устремлялись на Приморский 
пляж. Именно там Николай 
и познакомился с очарователь-
ной студенткой РИНХа Ниной, 
которой суждено было стать его 
верной спутницей жизни. Пре-
допределила судьбу будущего 

стража правопорядка и встре-
ча с курсантами Саратовской 
школы милиции, проходившими 
практику в Таганроге.

– По счастливой случай-
ности ребята остановились 
в нашем заводском общежитии 
и разглядели во мне будущего 
коллегу, – вспоминает Николай 
Михайлович. – По рекоменда-
ции курсантов я получил пу-
тевку в профессию, о которой 

раньше даже не задумывался. 
О чем, надо признать, ничуть 
не жалею.

Службу в милиции Нико-
лай Шитрюк начал с должно-
сти милиционера-водителя. 
Ответственному и дисципли-
нированному сотруднику до-
веряли возить начальника УВД 
Таганрогского горисполкома 
Гавриила Ильича Дурнева, за-
местителя начальника по опе-
ративной части УВД Василия 
Петровича Шипику и др. Узнав 
изнутри работу стражей право-
порядка, Николай принял ре-
шение поступать в школу ми-
лиции. И в 1986 году в звании 
лейтенанта пришел в уголовной 
розыск Таганрога. В поисках во-
ров-карманников и злостных 
неплательщиков алиментов Ни-
колай Шитрюк исколесил чуть 
ли не всю Россию и не раз ри-
сковал жизнью. Только за семь 
месяцев первого года работы 
в УГРО Николай Михайлович 
разыскал 40 преступников, 
скрывавшихся от следствия 
и суда!

– Работа в уголовном ро-
зыске – это в первую оче-
редь работа с людьми. Нельзя 
быть черствым, равнодушным. 
Я всегда стремился увидеть 
в преступнике человека и по-
нять, что толкнуло его на сколь-

зкую дорожку, – делится Нико-
лай Михайлович. – Дочка даже 
сочинение о моей работе писа-
ла. Жена поддерживала всегда 
и во всем. Вместе мы были бо-
лее полувека.

В семье Шитрюк-Андро-
совых уважение друг к другу 
и любовь к профессии пере-
дается по наследству. Получив 
юридическое образование, 
дочь Николая Михайловича Та-
тьяна долгие годы занималась 
оперативной работой, служа 
в отделе охраны УВД Таганро-
га. А сын Михаил стал инспек-
тором дорожно-патрульной 
службы ГИБДД. Интересно, что 
спутники жизни Татьяны и Ми-
хаила тоже связали свою жизнь 
со служением закону. Зять Ни-
колая Михайловича Владимир 
Андросов служил в ОБЭП, а не-
вестка Юлия – в прокуратуре. 

Пройдя путь от старшего 
лейтенанта до майора, Николай 
Михайлович вышел на пенсию 
и освоил новую профессию. Вот 
уже двадцать лет он работает 
инженером по эксплуатации 
транспорта и безопасности 
МУП «Водоканал», а в свобод-
ное от работы время разводит 
кур и коз на приусадебном 
участке. Хочется верить, что 
династия Шитрюк-Андросовых 
не прервется и новые поколе-
ния станут достойными продол-
жателями славных традиций.

Пока готовился этот ма-
териал, ушла из жизни супруга 
Николая Михайловича – Нина 
Леонидовна Шитрюк. От имени 
Совета ветеранов УВД Таганро-
га и редакции газеты «Таган-
рогский пенсионер» выражаем 
глубокие соболезнования род-
ным и близким. 

История династии в погонах
Наши люди

В преддверии Нового года, 23 декабря, отмечается 
очень добрый и теплый праздник – День семейных кор-
ней или праздник родословия. Это замечательный повод 
перелистать страницы семейной истории, вспомнить 
свою родословную и узнать, откуда ваши корни.

Фото Анатолия Ивашова.

Фото Анатолия Ивашова.

Наша афиша

Новогоднее путешествие 
в мир сказки

По доброй традиции к новогод-
ним праздникам артисты театра 
имени А.П. Чехова готовят сюр-
приз для юных зрителей. 
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Звездой новогоднего стола 
был и остается торт «Наполеон», 
который любят все без исключе-
ния. Наверняка у каждой хозяй-
ки есть свои секреты изготовле-
ния этого торта, однако если вы 
хотите испечь идеальный «На-
полеон», советую воспользо-
ваться классическим рецептом, 
проверенным годами. 

Для изготовления коржей 
нам понадобится 600 граммов 
муки, 350 граммов сливочного 
масла, 250 граммов холодной 
воды, щепотка соли, 1 столовая 

ложка 6-процентного уксуса и 2 
яичных желтка. 

Для крема – 400 граммов 
молока, 200 граммов сахара, 
1 яйцо, 100 граммов сливочно-
го масла, 200 граммов 33-про-
центных сливок и 40 граммов 
крахмала. 

Для начала необходимо тща-
тельно перетереть сливочное 
масло с мукой до образования 
масляной крошки. Я обычно при-
бегаю к помощи обычной терки. 
Далее смешиваем 250 миллили-
тров ледяной воды, соль, уксус, 

2 желтка и выливаем в сливоч-
но-мучную массу. Тщательно пе-
ремешиваем все ингредиенты 
руками, а не с помощью миксера, 
как это делают некоторые хо-
зяйки! Скатав полученное тесто 
в комок, помещаем в холодиль-
ник на 30 минут. Далее разделя-
ем тесто примерно на 10 коржей. 
Каждый необходимо раскатать 

на пергаменте, придав форму 
круга при помощи кондитерско-
го кольца или обычной тарелки. 
Не забудьте проколоть каждый 
корж вилкой и только потом 
поставить выпекать примерно 
на 7-8 минут. Не отчаивайтесь, 
если один из коржей поломает-
ся. Его можно использовать для 
украшения торта, предваритель-
но перетерев в крошку. 

Теперь приступаем к изго-
товлению крема. Смешиваем 
в одной емкости яйца, сахар 
и крахмал, а в другой – нагре-
ваем молоко до горячего состо-
яния и выливаем его в ранее 
полученную смесь, тщательно 
перемешивая. Помещаем ка-
стрюлю на небольшой огонь 

и варим крем, не отходя от пли-
ты, все время перемешивая мас-
су венчиком. После закипания 
достаточно будет проварить 
крем еще 1–2 минуты и снять 
с огня. Добавляем в горячую 
смесь сливочное масло, снова 
все перемешиваем и помещаем 
крем в холодильник до полного 
остывания. Лучше всего оставить 
его в холодильнике на ночь. 

На следующее утро хорошо 
взбиваем охлажденные сливки 
с помощью миксера и вводим 
их в заварную основу уже с по-
мощью лопатки. Наш идеальный 
крем готов! 

Остается аккуратно собрать 
торт, который можно украсить 
по вашему вкусу. Желаю вам 
сладкого нового года!

Ведущая рубрики – кондитер 
Ирина Макаренко

Свою работу мы начали 
именно в Таганроге с неболь-
шого, но очень амбициозного 
проекта, который был постро-
ен на простом принципе: каж-
дый пациент заслуживает каче-
ственную медицинскую помощь 
и уважительное отношение. Годы 
спустя этот принцип остается 
главным. Статус, награды, высо-

кие оценки – все это не цель, 
а естественное следствие того, 
как мы работаем.

«Глазная клиника «Ирис» 
доктора О.Б. Кочмала была отме-
чена в рейтинге «ПроДокторов-
2025» и вошла в число десяти 
лучших медицинских центров 
Ростовской области по версии 
народного рейтинга. Такой ре-
зультат подтвержден и высоким 
текущим показателем – рейтин-
гом 5.0, сформированным ис-
ключительно на основе отзывов 
пациентов. 

«Мы восприняли это как знак 
доверия людей, которые однаж-

ды пришли к нам за помощью 
и увидели не только технологии, 
но и настоящую заботу», – гово-
рит руководитель отдела марке-
тинга Ирина Воронова.

Сегодня «Ирис» – это сеть, 
большой офтальмологический 
центр с современным оборудо-
ванием, сильной хирургической 
школой, собственным подходом 
к диагностике и лечению. Здесь 
проводят операции различной 
сложности, включая вмешатель-
ства, которые еще несколько 
лет назад требовали поездки 
в Москву или Санкт-Петербург. 

Команда врачей постоянно 
 обучает ся, стажируется и при-
возит в регион новые методы 
и знания. И все это – для па-
циентов, независимо от того, 
обраща ются ли они с возраст-
ными изменениями, необходимо 
ли лазерное лечение патологий 
глаза, с катарактой, заболева-
ниями сетчатки или сложными 
случаями. 

Таганрог остается для глаз-
ной клиники «Ирис» особым 
местом – здесь началась ее 
история. Жители города знают 
клинику не по громким словам, 

а по человеческому отношению, 
внимательности и последова-
тельной работе врачей, которые 
многие годы сохраняют людям 
зрение. По мнению пациентов, 
отраженному в рейтинге «Про-
Докторов», клиника заслужила 
высокую оценку именно благо-
даря такому подходу. Для наших 
пациентов это подтверждение 
того, что избранный много лет 
назад путь – честная медицина, 
тщательная диагностика и ува-
жение к человеку – остается 
неизменным ориентиром для 
команды «Ирис».

ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ. НЕОБХОДИМО ПРОКОНСУЛЬТИРОВАТЬСЯ СО СПЕЦИАЛИСТОМ

Глазная клиника «Ирис» доктора О.Б. Кочмала вошла 
в топ-10 Ростовской области по версии пациентов

Глазная клиника «Ирис» 
доктора О.Б. Кочмала – 
это место, где современ-
ная офтальмология встре-
чается с человеческим 
вниманием. 

Лицензия Л041-01050-61/00361672 
от 02.10.2017 г.

ПРИДИ 
И ТЫ УВИДИШЬ!
г. Таганрог
ул. Ленина, 159
ул. Дзержинского, 163
тел. 8 (8634) 60-55-55
www.iris-glaza.ru

По мнению астрологов, насту-
пает время серьезных перемен 
и новых возможностей. Энер-
гия Красной Огненной Лошади 
подарит успех всем, кто будет 
проявлять инициативу и смо-
жет быстро адаптироваться под 
изменчивое настроение мира. 
В 2026 году стоит взяться за во-
площение в жизнь новых проек-
тов, решиться сменить профес-
сию и даже место проживания. 
Девиз года – «Действуй!». То есть, 
важно не ждать подходящего мо-
мента, а создавать его самосто-
ятельно. Это идеальное время 
для старта бизнеса, смелых ка-

рьерных перемен, путешествий 
и  обучения. Однако энергия 
символа года подобна урагану. 
И если ею не управлять, она пре-
вратится в хаос, а легкомыслен-
ные риски и импульсивные ре-
шения могут привести к потерям. 
Удача будет на стороне тех, кто 
действует осознанно, с четким 
планом и добрыми намерениями.

Символично, что 2026 год 
в сумме несет число 10. Десят-
ка – это одна из самых благо-
получных энергий, которая 
в одном из своих аспектов сим-
волизирует удачу, благополучие, 
благоприятное стечение обсто-

ятельств, оправданные риски, 
успех и выход на новый уровень. 

Встречать такой мощный год 
нужно правильно, чтобы сразу 
настроиться на его волну. Не сто-
ит забывать о том, что хозяйка 
наступающего года не простая, 
а огненная. Ее любимые цве-
та – яркий красный, небесный 
голубой и луговой зеленый. 
Используйте именно эти цве-
та в украшении дома, одежде 
и убранстве новогоднего стола. 
Хорошо, если в праздничном 
декоре будут преобладать на-
туральные материалы – дере-
во, кожа, шерсть. Они усиливают 
связь с природной энергией года. 
Сильнейшим оберегом станет 
изображение или фигурка ска-
чущей лошади. Она привлекает 
успех и защищает дела. И, ко-
нечно же, не забудьте повесить 
подкову на счастье! 

Продумывая новогоднее 
меню, сразу же исключите лю-
бые блюда из конины. Отдайте 
предпочтение качественным 
блюдам из птицы, кролика, сви-
нины. Не забывайте о том, что 
лошадь – животное травоядное. 
Обязательно поставьте на стол 
свежие фрукты и овощные сала-
ты. А в угоду хозяйке года поло-
жите в центр стола краюшку хле-
ба, сдобренную солью, и овсяное 
печенье. Основу праздничного 
застолья должны составлять блю-
да «в цвет» Огненной Лошади. 
К примеру, красная рыба, кревет-
ки, красная икра, красный перец, 
мандарины и др.

И наконец самое главное – 
праздничный настрой. Главная 
ошибка – встречать Новый год 
в ссоре или раздражении. Эмо-
ции, с которыми человек входит 
в январь, становятся фоном для 

его решений и поступков. Нач-
ните год в хорошем настроении, 
без обид и злости. Загадайте же-
лание, связанное с действием, – 
начать новое дело, переехать, 
отправиться в путешествие… 
И оно непременно сбудется! Ог-
ненная Лошадь благоволит сме-
лым мечтам...

Астрологический прогноз

Приятного аппетита!

Встречаем год Красной Огненной Лошади
Уходит, уползает год Зеленой Деревянной Змеи, 

на смену которому мчится год Красной Огненной Ло-
шади – одного из самых энергичных и непредсказуемых 
символов восточного гороскопа. Стихия этого знака – 
движение, решительность и вызов! Что год грядущий 
нам готовит?

«Наполеон» – король новогоднего стола 
До Нового года остаются считанные дни, а значит, 

пора продумывать новогоднее меню. Поскольку хозяйка 
года Огненная Красная Лошадь – большая сладкоежка, 
особое внимание стоит уделить сладким угощениям. 
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Мы с вами все примерно 
представляем, что такое свя-
тость вообще, и можем сказать, 
что это такое некое особое со-
стояние или даже качество, как 
безусловное и полное принятие 
человеком Воли Божией и Его 
Промысла в каждый момент его 
жизни. 

Вы, возможно, слышали гре-
ческое слово «агиос», в перево-
де оно означает «святой». Также 
слово «святой» означает «не-
земной», «иной», то есть «иной, 
чем все остальные». 

Говорят, что святость может 
выражаться по-разному, иметь 
как бы свое лицо, свою раз-
новидность. Как, например, 
«равноапостольный» или же 
«преподобный». Все эти сло-
ва слышали, и они являются 
неким указанием на то, ка-
ким именно духовным подви-

гом прославился тот или иной 
подвижник.

Итак, бессребреники – кто 
это такие? Под словом «бессре-
бреник» обычно понимается 
человек, прославившийся сво-
им особенным бескорыстием, 
отказавшийся от богатства ради 
своей веры. Часто это опреде-
ление применяется к святым 
врачам, таким как, например, 
Косма и Дамиан. Они исцеля-
ли людей и отказывались брать 
плату с больных, кроме веры 
в Иисуса Христа.

Благоверный. Обычно это 
правитель, который прославился 
своим мудрым и милосердным 
правлением, утверждением хри-
стианской веры и заботой о ней.

Мученик – это, как вы знаете, 
человек, пострадавший за свою 
веру и убитый мучителями, но 
не отрекшийся от Христа. Не-

которые из них, выдержавшие 
особо тяжкие страдания, также 
называются великомучениками.

Исповедник – человек, пре-
терпевший гонения за веру, но 
оставшийся после этого в живых 
и не убитый своими мучителями.

Преподобный – это святой, 
чей подвиг был связан с выбо-
ром монашеского пути: молитвы, 
аскетической жизни и удаления 
от мира.

Равноапостольный – чело-
век, прославившийся, в первую 

очередь, проповедью Евангелия. 
То есть тот, кто продолжил непо-
средственное служение апосто-
лов, несущих христианскую веру 
всему миру.

Святитель – это святой, но-
сивший при жизни архиерей-
ский сан и почитаемый за свое 
служение в качестве предсто-
ятеля отдельной христианской 
общины.

Страстотерпец, в отличие 
от мучеников, – это тоже ча-
сто человек, который был убит, 
иногда даже единоверцами, но 
не всегда за веру. Подвиг стра-
стотерпцев – в смирении перед 
незаслуженными гонениями, 
в умении по-христиански при-
нять эти гонения и не озлобить-
ся на своих мучителей.

Юродивый – это человек, ко-
торый выбрал особый вид аске-
тического подвига, принявший 
облик безумца ради полного 
ухода от мирской жизни для 
служения Христу.

В жизни, конечно, неред-
ко бывает и так, что человек 
святой жизни стал известен 
не одним, а несколькими ду-

ховными совершенствами. Вот 
в таком случае говорят, к при-
меру, «преподобномученик» или 
«священноисповедник».

Ну, в общем-то, мы с вами 
понимаем, что все это лишь мно-
гочисленные проявления свя-
тости, основа которой состоит 
во всецелом служении и само-
отдаче Богу, принятии Его воли 
и жесточайшей, порою просто 
беспощадной борьбе со сво-
ими внутренними страстями 
и пороками.

Вот такая сегодня, мож-
но сказать, обзорная беседа 
о видах христианского подвига. 
Каждый из них, наверное, требу-
ет своего особого рассмотрения 
и большего количества приме-
ров – взять, скажем, к примеру, 
хотя бы вышеупомянутый под-
виг юродства. Но, как говорится, 
всему свое время.

До новых встреч, дорогие 
друзья, братья и сестры! Как 
всегда, желаю вам здравия ду-
шевного и телесного и до новых 
встреч! 

Христос посреди нас!
Благочинный приходов 

Таганрогского округа, 
настоятель Георгиевского храма 

иерей Борис Гущин

Материал предоставлен Таганрогским благочинием.

Беседы с батюшкой

Что такое святость. Виды духовного подвига
Здравствуйте, дорогие друзья, читатели газеты «Та-

ганрогский пенсионер»! Сегодня мы с вами немного по-
говорим о так называемых видах святости. Или даже 
будет правильнее сказать – о видах духовного подвига, 
которые мы можем встретить, читая различную хри-
стианскую литературу и названия которых иногда мо-
гут вызывать вопрос у некоторых читателей. 

Наша землячка Светла-
на Гунько собирает елочные 
игрушки вот уже 20 лет, и в на-
стоящий момент ее коллекция 
насчитывает около пяти тысяч 
новогодних украшений. В пред-
дверии Нового года Светлана 
поделилась секретами своего 
хобби с корреспондентом «Та-
ганрогского пенсионера».

– Коллекционером я стала 
волей случая. Моя мама много 
лет посвятила работе в музее: 
сначала проводила экскурсии 
в краеведческом музее, потом 
долгие годы была заведующей 
музеем А.А. Дурова. В нача-
ле 2000-х годов я купила для 
украшения семейной елки но-
вые красивые игрушки, среди 
которых был корабль с алыми 
парусами. Показала маме: «По-
смотри, какие красивые игруш-
ки!». А она в ответ: «Да, ничего... 
Но в моем детстве были лучше. 
Вот бы собрать и небольшую 
переносную выставку к Ново-
му году сделать». Воплотить 
в жизнь мамину идею мне по-
могли родственники, соседи, 
коллеги. Многие просто дари-
ли бережно хранимые мно-
гие годы игрушки. За что я им 

искренне благодарна. «Давай 
попробуем продолжить поиски 
на Авито», – предложил супруг. 
И действительно, там игрушек 
было предостаточно, и стои-
ли они тогда совсем недорого. 
Так, в первый год коллекциони-
рования мне удалось собрать 
8 плоских коробок игрушек, 
в следующем году таких ко-
робок было уже 14, и я даже 
не заметила, как с головой ушла 
в это  увлечение. Это оказалось 
так интересно! У каждой игруш-
ки – свой характер, своя исто-
рия, своя судьба.

– Какая игрушка вам осо-
бенно дорога, а какую игрушку 
можно считать самой редкой 
и ценной?

– Я люблю все свои игруш-
ки. Редкой игрушкой счита-
лась Баба Яга. Ее выпустили 
небольшой партией и активно 
вешали на елки. Однако дети 
стремились защитить оживаю-
щих в их воображении героев 
елочных игрушек и разбивали 
«опасную» Бабу Ягу. Вот поче-
му таких игрушек уцелело мало. 
Мне удалось отыскать Бабу Ягу 
благодаря коллекционеру, ко-
торая просила за такую игруш-

ку 6000 рублей. В те годы эта 
сумма была равна двум моим 
зарплатам! Я решила сбросить 
цену, чтобы деликатно отказать-
ся от покупки. В итоге коллек-
ционер согласилась продать 
игрушку за 5000 рублей. Но где 
взять такие деньжищи? И вдруг 
случилось чудо! Раздался зво-
нок с радостной вестью о том, 
что мне начислили премию, ко-
торую я и потратила на приоб-
ретение Бабы Яги.

К числу редких новогод-
них игрушек можно отнести 
и игрушки, выполненные по мо-
тивам сказок А.С. Пушкина. Се-
рия была выпущена в 1949 
году, к 150-летию со дня рожде-
ния классика русской литера-
туры. Эти елочные украшения 
создавались по образу и подо-
бию старинных, в продолжение 
традиций западноевропей-
ской игрушки. В моей коллек-
ции представлены почти все 
игрушки из этой серии. Кроме 
ткачихи и поварихи.. . Мечтаю 
их приобрести.

– А почему советские игруш-
ки оцениваются сегодня столь 
высоко?

– Чем меньше сохранилось 
экземпляров, тем выше спрос 
и цена. Многие игрушки выду-
вались вручную и расписыва-

лись как картины. Зачастую их 
выпускали очень маленькими 
партиями – штук по 50–100 
на весь СССР. В последние пять 
лет цены на редкие экземпляры 
заметно возросли. Так что, если 
у вас где-то пылятся советские 
елочные украшения, постарай-
тесь их сохранить для потом-
ков. Кстати, и в наши дни ни-
жегородская фабрика «Ариэль» 
выпускает уникальные игруш-
ки ручной работы, расписан-
ные талантливыми художника-
ми. Стоимость этих новогодних 
украшений, выпускаемых лими-
тированными тиражами, коле-
блется от 50 000 до 120 000 
рублей за одну игрушку. У меня 
в коллекции всего пять игру-
шек этой фирмы, купленных 
еще до ажиотажного спроса 
на продукцию этой фабрики.

– Интересно, как вы храните 
игрушки? 

– Раньше я хранила игруш-
ки в коробках с прозрачными 
крышками, для того чтобы ими 
можно было любоваться. Но 
заметив, что от света игрушки 
начали выгорать, стала хранить 
их в плотных коробках в тем-
ном месте.

– Одна из ваших выставок 
елочных игрушек, состоявшая-
ся в прошлом году в музее А.А. 

Дурова, прошла с большим 
успехом. Планируете ли в даль-
нейшем организовывать вы-
ставки в Таганроге? Возможно, 
есть планы по открытию своего 
музея?

– Окончив радиотехниче-
ский институт, я вышла замуж 
и переехала в Архыз, где сейчас 
живу и работаю в обсервато-
рии при Российской академии 
наук. Но, конечно же, о родном 
городе не забываю и приезжаю 
сюда, как только представляет-
ся такая возможность. Я рада, 
что в начале 2025 года удалось 
организовать выставку елочных 
игрушек из моей коллекции, ко-
торая работала в таганрогском 
музее А.А. Дурова. Надеюсь, что 
удастся в этих же стенах пред-
ставить новую экспозицию 
к началу 2027 года. А в Архызе 
я мечтаю создать целый музей! 
Словом, новогодних желаний 
у меня предостаточно.

– Как обычно встречаете 
Новый год? 

– Новый год мы по тради-
ции встречаем всей семьей 
за большим столом, у новогод-
ней елочки. Правда, дети уже 
выросли и просят не наряжать 

елку раритетами – боятся раз-
бить. Но у меня есть небьющи-
еся ватные игрушки.

– Ваши пожелания таган-
рожцам накануне Нового года?

– Желаю приятных сюр-
призов и ярких событий. Пусть 
новогоднее чудо будет с вами 
весь следующий год! Искренне 
желаю, чтобы близкие люди да-
рили тепло, а не менее дорогие 
сердцу новогодние игрушки со-
гревали сердца. С праздником, 
дорогие земляки!

Екатерина Вовк

Елочная игрушка – дорогая сердцу реликвия
Наша история

Один из самых трогательных предновогодних ри-
туалов – украшение новогодней елки. Из года в год от-
крывая заветную коробку с елочными украшениями, мы 
с трепетом достаем новогодние игрушки и предаемся 
ностальгическим воспоминаниям. Елочные игрушки – 
драгоценные реликвии, которые передаются из поколе-
ния в поколение и отражают историю не только семьи, 
но и страны…

Фото Сергея Плишенко.
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В 2025 году Таганрог вне-
сен в маршрут первого 

гастрономического тура на юге 
России. Цель проекта – популя-
ризация внутреннего туризма 
и продвижение уникальных га-
строномических традиций рос-
сийских регионов.

Первый в России гастро-
поезд стартовал 24 августа 
в Москве и, сделав остановки 

в Майкопе, Краснодаре, Но-
вороссийске и Крымской, 27 
августа прибыл в Таганрог. 
Родина Чехова стала заклю-
чительной, так называемой 
якорной туристической стан-
цией в списке из пяти городов 
гастропутешествия.

Таганрог и Крым связал 
новый железнодорожный 

маршрут. 25 мая 2025 года со-

стоялся первый рейс пассажир-
ского поезда «Таврия» по марш-
руту Таганрог – Симферополь. 

Новый маршрут, запущенный 
компанией «Гранд Сервис Экс-
пресс», призван решить пробле-
му дефицита билетов в курорт-
ный регион в период высокого 
спроса.

Таганроженка Оксана Ри-
герт признана лучшим 

руководителем муниципаль-
ного парка. Таковы итоги XXIII 
российского смотра-конкурса 

для предприятий индустрии 
развлечений и отдыха, парко-
вой и смежных отраслей «Хру-
стальное колесо – 2025». 

Оценив по достоинству про-
фессиональные достижения 
и заслуги директора таганрог-
ского МАУ «Центр культурно-до-
суговой деятельности» Оксаны 
Ригерт, члены экспертного жюри 
удостоили нашу землячку зва-
ния победителя в номинации 
«Лучший руководитель муни-
ципального парка». 

Началась подготовка к за-
пуску беспересадочного 

железнодорожного сообщения 
между Ростовом и ДНР.

Маршрут электрички прой-
дет от Иловайска через Таганрог 
до Ростова-главного. Предпола-
гаемое время в пути составит 
3,5–4 часа. Первые прямые по-
езда отправятся в путь в пер-
вой половине 2026 года. Также 
между ДНР и Таганрогом плани-
руется запуск парома или ско-
ростного судна.

01«Муж любит и за гри-
бами до заморозков, 

и в гараже полночи повозить-
ся – там ледник, а у самого про-
статит. Как ему внушить, чтоб 
поберегся? Замерзать же опас-
но для простаты?»

Да, переохлаждение – это се-
рьезный фактор развития и обо-
стрения хронического проста-
тита, ведущий к сбою иммунной 
защиты, сужению сосудов и за-
стою венозной крови в области 
мочеполовых органов. В острый 
период боли, жжение, рези 
в паху и промежности могут 
стать нестерпимыми, частые по-
зывы к мочеиспусканию не да-
дут покоя. 

! В холода стоит повреме-
нить с походами и обяза-

тельно вовремя лечить инфек-
ции, в том числе простудные. 
Одеваться следует как луковица: 
первый слой абсорбирует и отво-
дит влагу, второй слой и воздуш-
ные прослойки удерживают теп-
ло, третий защищает от осадков 
и ветра. Не надо надевать обтяги-
вающее белье (оно нарушает тер-
морегуляцию), сидеть на металле 
и камне: критическое охлажде-
ние органов малого таза может 
произойти уже через 5 минут! 

Для лечения обычно на-
значают антибиотики, проти-
вовоспалительные препараты, 
физиотерапию, способную нор-
мализовать кровоснабжение, га-
сить воспаление и снижать ин-
тенсивность боли. 

02«С 9 до 18 сижу в офи-
се, вечером рассла-

бляюсь, играя в комп, получа-
ется, опять сижу. Заметил, что 
меньше стал интересовать секс, 
но главная беда, что пару раз 
уже были проколы и эрекция 
вялая. Повод для беспокойства 
или просто усталость?»

Негатив от сидения, безус-
ловно, есть: оно может вызы-
вать застойные явления в ма-
лом тазу, нарушение питания 
предстательной железы и риск 
хронического простатита. При-
чем на ранних стадиях болезнь 
может проявлять себя одной 
эректильной дисфункцией – 
дело в том, что у простаты и по-
лового органа общая система 
кровоснабжения и иннервации. 

Не хочется пугать, но об-
следоваться стоит. Возможно, 
чтобы заставить болезнь от-
ступить, пока будет достаточно 
комплексной физиотерапии, 
действие которой направлено 
на ускорение кровотока и лик-
видацию застоев. 

! Компенсировать вред ма-
лоподвижности поможет 

двигательная активность: бы-
страя ходьба пешком вместо 
езды на автомобиле, бег, вело-
сипед, приседания… Куда по-
лезней играть в футбол в жизни 
реальной, а не виртуальной! 

03«Услыхал, что спирт-
ное не приветствует-

ся при простатите. Какая связь? 
Я вот думал, наоборот, если при-
шел замерзший, глоток-другой 
не помешает, чтоб согреться. 
Не зря же горячительными на-
зываются эти напитки». 

Связь тут непосредствен-
ная. Алкоголь увеличивает отек 
предстательной железы и уси-
ливает воспаление – вредные 
привычки потому и вредные, что 
любой патологический процесс 
лишь усугубляют. Особенно па-
губны для простаты пиво, шам-
панское, коньяк.

! Согреться помогут чай, 
теплая одежда, горячая 

ванна, физические упражне-
ния, профилактические физио-
процедуры, способные активи-
зировать жизнедеятельность 
организма. В рационе, помимо 
спиртного, нужно воздерживать-
ся от бобовых, способствующих 
газообразованию, избегать со-
леного, жирного, жареного, коп-
ченого и не переедать.

04«Из-за простатита 
не сплю ночами, в ту-

алет тянет то и дело, меж ног 
ноет, думы тревожные. Хожу 
разбитый, раздраженный. 
На работе все из рук валится. 
Дома атмосфера гнетущая, дети 
сторонятся. Но я никак не могу 
заставить себя что-то делать…» 

Чувства мужчины есте-
ственны и понятны. Простатит 
приносит не только телесную, 
но и душевную боль. Обидно 
в расцвете лет терять мужские 
способности, тяжело постоянно 
испытывать дискомфорт и огра-
ничения, бояться осложнений – 
пиелонефрита или импотенции... 

! Но по здравому размыш-
лению стоит скорее взять 

себя в руки! Устойчивая ремис-
сия на современном этапе раз-
вития медицины достижима, 
к тому же полноценное лече-
ние можно проводить не толь-
ко в больнице, но и дома – бла-
годаря устройству комплексной 
терапии МАВИТ (УЛП-01 
«ЕЛАТ») производства ЕЛАМЕД 
(Елатомский приборный завод). 
Его мощное действие позво-
ляет снимать практически все 
болезненные симптомы, а поль-
зоваться им легко и удобно. 
И, что немаловажно, без участия 
посторонних!

05«Как часто при хро-
ническом простатите 

нужно проходить курсы физио-
терапии? МАВИТ может стать 
альтернативой пальцевому мас-
сажу? Он точно поможет?»

Комплексная физиотера-
пия при простатите необходи-

ма – чтобы облегчать состояние, 
предохранять от мучитель-
ных рецидивов, не допускать 
прогрессирования болезни 
и  осложнений. Лечебное дей-
ствие устройства основано сразу 
на трех физических факторах: 
импульсном магнитном поле, 
вибромассаже и регулируемом 
тепле.

МАВИТ дает возможность 
стимулировать местный имму-
нитет и восстановление тканей, 
улучшать проникновение ле-
карств в простату, налаживать 
мочеиспускание, усиливать по-
тенцию и эрекцию, устранять 
воспаление, отек и боль. Ви-
брационный массаж действует 
подобно пальцевому, то есть 
способен восстанавливать тонус 
простаты и удалять секреторную 
жидкость.

Отличительные качества 
аппарата – профессиональный 
уровень медицинской помо-
щи и при этом – компактность 
и удобство. Аппликатор анато-
мической формы обеспечива-
ет мягкое прилегание и только 
приятные ощущения. Психоло-
гический и физический комфорт 
нередко не менее важны для 
успешного результата, чем гора 
дорогих медикаментов!

Единственное условие – ре-
гулярное применение согласно 
методике, описанной в инструк-
ции. В среднем 2-недельный 
курс проводят каждые 2 меся-
ца. Начать можно прямо сейчас!

ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ. ПРОКОНСУЛЬТИРУЙТЕСЬ СО СПЕЦИАЛИСТОМ.

Как связаны холод и простатит? Любовь к компью-
терным играм и простатит? Алкоголь, интимная жизнь, 
сон и простатит? Правда ли, что одними лекарствами 
не обойтись? И какие конкретные меры нужны, чтобы 
сдерживать воспаление и контролировать ситуацию?

Декабрь простоять да зиму продержаться!
5 неотложных вопросов про хронический простатит и его обострение

МАВИТ. Когда на кону мужское здоровье!

в Таганроге по адресам:

Приобретайте аппарат МАВИТ 
в магазинах 

• пер. 1-й Новый, 35, тел. 61-92-02
• ул. Чехова, 335, тел. 43-14-21
• ул. Кузнечная, 142-4, тел. 47-74-34
• ул. Москатова, 17, тел. 67-09-27
• пер. Красный, 18, тел. 39-22-89
• пл. Мира, 7, тел. 47-71-00

Или на сайте завода: www.elamed.com 
АО «Елатомский приборный завод»
Бесплатный телефон завода 8-800-200-01-13.
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Таганрогский вестник

Клуб «Активное долголетие» 
(бывший клуб «Диабет»)

приглашает всех желающих на встречу 
с диетологом-психологом-тренером 
Еременко Ю.А. , которая состоится 
19 декабря в 15 часов в библиотеке 
им. А.П. Чехова (ул. Греческая, 105). 
Тема лекции: «Гиподинамия: причины, 
последствия и профилактика ЗОЖ». 

При себе иметь бахилы, паспорт 
или читательский билет. 
Тел. библиотеки 8 (8634) 34-03-18.

ТИПОГРАФИЯ
на Мечниковском, 2, 

тел. 8 (8634) 61-43-22. Ре
кл

ам
а.

Итоги года
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Форум, проходивший с 22 
по 24 ноября в Ростове-на-Дону, 
стал логическим продолжени-
ем большого образовательно-
го проекта, который стартовал 
в апреле этого года. Тогда депу-
таты Законодательного Собра-
ния Ростовской области вместе 
с депутатами Государственной 
Думы провели первый обуча-
ющий семинар для активистов 
регионального молодежного 
Парламента.

Осенний форум собрал 
представителей молодежных 
парламентов и активистов 
со всей Ростовской области, 
Южного федерального округа 
и присоединенных территорий, 
став площадкой для обмена 
опытом и развития молодых 
лидеров. Целью мероприятия 
было повышение эффективно-

сти работы молодежных пар-
ламентских структур, а также 
вовлечение молодежи в про-
цесс принятия решений на ре-
гиональном уровне.

В рамках торжественного 
открытия к участникам обра-
тился председатель Законода-
тельного Собрания Ростовской 
области Александр Ищенко: 
«Каждая крупица знаний, ко-
торую вы захотите и сможете 
получить, – это более высокая 
ступень вашего личностного ро-
ста, это новые возможности для 
дальнейшей интересной и со-
зидательной работы». Спикер 
Донского парламента выразил 
уверенность, что форум позво-
лит ребятам выработать новые 
идеи, а парламентские связи 
между республиками и обла-
стями России получат новое 
развитие и послужат единству 
нашей страны.

Заместитель председате-
ля Законодательного Собра-
ния Ростовской области Игорь 
Гуськов отметил, что подобные 
мероприятия – это уникальная 
площадка для обмена опытом, 
где ребята могут пообщаться 
со спикерами, представляю-

щими различные ветви власти, 
ведомства и организации.

В рамках форума участни-
ки работали в группах, разра-
батывая проекты, направлен-
ные на решение актуальных 
проблем территорий. Молодые 
парламентарии предлагали 
различные подходы к разви-
тию сельского хозяйства, бла-
гоустройству городской среды, 
популяризации здорового об-
раза жизни и патриотическому 
воспитанию. 

Депутаты молодежного 
Парламента Таганрога активно 
участвовали в дискуссиях, ма-
стер-классах и тренингах, посвя-
щенных актуальным вопросам 

молодежной политики, разви-
тию местного самоуправления 
и повышению гражданской ак-
тивности. Молодые парламента-
рии разбирались с особенностя-
ми ведения социальных сетей, 
признаками информационных 
атак, угрозами искусственного 
интеллекта, изучали правила 
создания качественных видео-
роликов. Особое внимание было 
уделено обмену опытом в сфере 
реализации молодежных проек-
тов и инициатив.

В рамках открытого диало-
га с депутатом Государственной 
Думы Екатериной Стенякиной, 
председателем Херсонской об-
ластной Думы Татьяной Томи-

линой, председателем комите-
та Законодательного Собрания 
Ростовской области по взаи-
модействию с общественными 
объединениями, молодежной 
политике, физической культуре, 
спорту и туризму Ириной Жу-
ковой молодые парламентарии 
смогли не только поговорить 
о лидерстве, личном выборе 
и ответственности, но и узнали, 
как управлять информацион-
ной повесткой, превратить имя 
в узнаваемый бренд и избежать 
репутационных ловушек в сети 
и офлайн.

«Участие в форуме «Берег 
мнений» стало для нас ценным 
опытом, – отметила заместитель 
председателя молодежного Пар-
ламента города Таганрога Ана-
стасия Хворостян. – Мы получи-
ли возможность изучить лучшие 
практики других муниципаль-
ных образований, наладить кон-
такты с коллегами и представить 
свои собственные проекты. Уве-
рена, полученные знания и на-
выки помогут нам в дальнейшей 
работе по развитию молодеж-
ной политики в Таганроге».

Молодежь Таганрога

«Берег мнений» для молодых активистов
Молодежный Парламент города Таганрога успешно 

представил свой город на областном форуме «Берег 
мнений: опыт Ростовской парламентской школы».

Семинар-совещание на тему 
«Вопросы законодательно-
го обеспечения деятельности 
органов местного самоуправ-
ления в единой системе пу-
бличной власти» состоялся в Та-
ганроге по инициативе Комитета 
по местному самоуправлению, 
административно-территори-
альному устройству и межпар-
ламентскому сотрудничеству 
Законодательного Собрания 
Ростовской области. Его участ-
никами стали представители ор-
ганов местного самоуправления 
из Донецкой народной респу-
блики и Херсонской области.

С приветственным словом 
к участникам семинара обра-
тились председатель комитета 
Законодательного Собрания 
Ростовской области по местно-
му самоуправлению Владимир 
Влазнев, глава города Таганрога 
Светлана Камбулова, председа-
тель Городской Думы Роман Ко-
рякин и председатель Херсон-
ской областной Думы Татьяна 
Томилина. 

Выступая с докладом 
об особенностях деятельно-
сти органов местного само-
управления в единой системе 
публичной власти, Владимир 
Влазнев отметил, что подоб-
ные встречи с парламентария-
ми и руководителями органов 
местного самоуправления дают 
возможность обсуждения акту-
альных для регионов проблем, 
обмена опытом и дружеского 
общения, а это в свою очередь 
служит надежной основой для 
адаптации воссоединенных 
территорий к общероссийским 
реалиям. 

Перед коллегами из присо-
единенных территорий высту-
пили директор МФЦ Таганрога 
Наталья Селезнева, председа-
тель Контрольно-счетной пала-
ты Таганрога Ольга Субботина, 
начальник управления закупок 
Администрации города Таган-
рога Наталья Субботина. Они 
познакомили участников семи-
нара с опытом создания и ор-
ганизации деятельности МФЦ, 

а также рассказали об органи-
зации работы контрольно-над-
зорных органов и о практике 
реализации законодательства 
в сфере управления государ-
ственными и муниципальными 
закупками. Представители де-
легаций из соседних регионов 
получили ответы на интересую-
щие их вопросы из первых уст.

Также в рамках семинара 
состоялось рабочее совещание 
под председательством Влади-
мира Влазнева с руководителя-
ми делегаций присоединенных 
территорий и председателями 
постоянных комиссий Город-
ской Думы города Таганрога. 
Они обсудили основные из-
менения в законодательстве 
о местном самоуправлении, 
а также актуальные вопросы, 
связанные с направлением ра-
боты каждой из профильных 
комиссий – формированием 
бюджета, реализацией муни-
ципальной политики в области 
градостроительной и архитек-
турной деятельности, предо-

ставлением мер социальной 
поддержки населения и благо-
устройством территорий. 

– Сегодняшняя встреча – это 
возможность обменяться зна-
ниями и лучшими практика-
ми в области муниципального 
управления и законотворче-
ской деятельности. Уверен, что 
совместные усилия помогут нам 
успешно справляться с вызова-
ми времени и строить будущее, 
основанное на взаимопонима-
нии и поддержке, – подчеркнул 
Роман Корякин.

После завершения практиче-
ской части семинара его участ-
ники имели возможность по-
знакомиться с историей нашего 
города, отправившись на обзор-

ную экскурсию по Таганрогу. Го-
сти посетили мемориальный 
музей «Домик Чехова», дворец 
Алфераки и Литературный му-
зей, побывали у памятника ос-

нователю города Петру I и про-
гулялись по каменной лестнице. 

«Таганрог – это город с бо-
гатой историей и уникальным 
культурным наследием. Нас 
объединяют общая земля, об-
щая история и традиции. Тем 
более ценным является то, 
что этот город всегда с готов-
ностью открывает свои двери 
для сотрудничества и обмена 
опытом», – поделились своими 
впечатлениями представители 
делегаций. 

Работа сообща

Таганрог поделился опытом муниципального управления
7 ноября в Таганроге прошел семинар для органов 

местного самоуправления воссоединенных регионов Рос-
сийской Федерации.
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Работа над ошибками
В газете «Таганрогский пенсионер» № 9 (134) ок-

тябрь 2025, на странице 5 в статье «Работа в округах» 
была допущена ошибка: в разделе «Кронирование, об-

резка и спил деревьев» неверно указана информация 
по 16-му избирательному округу.

Правильная редакция материала: «16-й округ – 
территория МКД по адресу: ул. Заводская, 8/1, ул. 
Осипенко, 53».  

В № 10 (135) ноябрь 2025, на странице 5 в статье 
«Футбол – это больше, чем игра» допущена ошибка 
в названии команды возрастной группы 2019 года. 
Правильная редакция материала: «2019 год – ДФШ 
«Авангард-1» (тренер Виталий Коломийцев)».

На профильных комиссиях 
рассматриваются проекты ре-
шений, которые впоследствии 
выносятся на официальные за-
седания Думы, заслушиваются 
отчеты о реализации муници-
пальных программ и информа-
ция об исполнении поручений 
депутатов, также на рассмотре-
ние комиссий депутаты выходят 
с вопросами и проблемами сво-
их избирателей. Это создает воз-

можность для глубокого анализа 
текущей ситуации в городе и вы-
явления проблемных областей, 
позволяет не только реагировать 
на текущие вызовы, но и плани-
ровать долгосрочные стратегии 
развития. «Работа профильных 
комиссий способствует тому, что 
депутаты подходят к заседанию 
Думы максимально подготовлен-
ными, – отмечает председатель 
постоянной комиссии по мест-

ному самоуправлению Алла 
Колоскова. – Все возникающие 
вопросы закрыты, проведены 
необходимые корректиров-
ки, а значит, что и обсуждение 
на заседании проходит более 
конструктивно и результативно. 
Это экономит время и ресурсы, 
позволяя полностью сосредото-
читься на важных вопросах».

Главным вопросом, подни-
мавшимся на заседаниях всех 
ноябрьских комиссий, стало 
рассмотрение проекта бюдже-
та города на 2026 год и пла-
новый период 2027 и 2028 го-
дов. В рамках своего профиля 
каждая из комиссий акценти-
ровала внимание на планиро-
вании расходов в той или иной 

части бюджета. Так, депутаты, 
входящие в состав социальной 
комиссии, обратили внимание 
на расходы, предусмотренные 
на ремонт коммунальных сетей 
и подготовку социальных учреж-
дений к зиме, а также на органи-
зацию проезда учащихся к об-
разовательным учреждениям 
города. А комиссия по местному 
самоуправлению подчеркну-
ла необходимость учета затрат 
на информационную безопас-
ность и работу системы «Бе-
зопасный город».

Все профильные комиссии 
тщательно рассматривают про-
екты решений, которые впослед-
ствии выносятся на официаль-
ные заседания Городской Думы. 

При этом они не просто фор-
мируют повестку заседаний, но 
и становятся важным инструмен-
том для обеспечения прозрачно-
сти и эффективности в реализа-
ции муниципальных программ.

– В ноябре на повестке дня 
всех думских комиссий – глав-
ный финансовый документ го-
рода. Без детальной проработки, 
тщательного изучения и анализа 
подходить к рассмотрению тако-
го важного проекта невозможно. 
На комиссиях у депутатов есть 
возможность не только задать 
вопросы о порядке формирова-
ния доходной и расходной части 
бюджета, но и обсудить ключе-
вые параметры документа, ко-
торый будет определять жизнь 
города в 2026 году, – отмечает 
председатель Городской Думы 
Роман Корякин.

Депутатские будни

Работа профильных депутатских комиссий 
Третья неделя месяца в Городской Думе посвящена 

работе постоянных депутатских комиссий. В Городской 
Думе VIII созыва их пять, каждая из них курирует основ-
ные направления жизни города – вопросы бюджетной 
сферы и местного самоуправления, городского хозяйства 
и транспорта, архитектуры и градостроительства, 
социальные вопросы. 

В условиях современных 
вызовов, с которыми сталкива-
ется наша страна, поддержка 
участников специальной воен-
ной операции становится ча-
стью жизни многих неравно-
душных таганрожцев. Одним 
из значимых примеров такой 
поддержки является деятель-
ность волонтерского движения 
«Сети Победы Таган», которое 
на протяжении нескольких лет 
активно занимается плетением 
маскировочных сетей.

Волонтерское движение 
«Сети Победы Таган» сплотило 

десятки людей самых разных 
возрастов и профессий, ко-
торых объединяет одна цель: 
поддержать тех, кто находится 
на передовой. Каждый из них 
понимает, что любой вклад – 
будь то сплетенная сеть или со-
бранный гуманитарный груз – 
имеет большое значение для 
наших бойцов.

Сегодня на счету волонте-
ров уже 1000 маскировочных 
сетей. Каждая из них – это сим-
вол заботы и поддержки, кото-
рый волонтеры передают тем, 
кто находится в зоне боевых 

действий. Роль такой помощи 
на передовой неоценима, ведь 
маскировочные сети помогают 
нашим бойцам укрыться от вра-
га, спрятать технику и инженер-

ные сооружения и тем самым 
успешно выполнить боевые 
задачи.

Отметить работу волонтеров 
и выразить им слова благодар-

ности в мастерскую движения 
«Сети Победы Таган» пришли 
председатель Городской Думы 
Роман Корякин и замести-
тель председателя Валерий 
Селиванов. 

«В эти непростые времена, 
когда наша страна вновь вынуж-
дена отстаивать свой суверени-
тет и независимость, очень важ-
но объединить усилия общества 
для помощи тем, кто рискует 
своей жизнью ради нашей безо-
пасности. Ваш труд – это кирпи-
чик в фундамент общей победы, 
который демонстрирует неис-
сякаемый запас доброты и па-
триотизма наших жителей», – 
подчеркнул Роман Валерьевич, 
вручая волонтерской организа-
ции благодарственное письмо 
Городской Думы. 

СВОих не бросаем!

Вклад в общую победу
Таганрогские волонтеры сплели тысячную маскиро-

вочную сеть для бойцов СВО.

С 27 октября по 11 ноября 
в Ростовской области проходил 
региональный этап XXX Дими-
триевских образовательных чте-
ний. Это ежегодный масштабный 
форум в сфере образования, 
культуры, духовно-нравствен-
ного просвещения и патриоти-
ческого воспитания. Димитри-
евские образовательные чтения 
проходят в городах и районах 
Ростовской области и традици-
онно являются площадкой для 
обсуждения широкого круга во-
просов, имеющих большое зна-
чение для всего российского об-
щества. Темой дискуссии в этом 
году стали вопросы просвещения 

и нравственности, а также фор-
мирования личности в условиях 
вызовов, которые диктует время.

В рамках форума прошло 
около 300 мероприятий, вклю-
чая областную учительскую кон-
ференцию, панельные дискуссии 
и семинары на базе учреждений 
культуры, образования и Ростов-
ской-на-Дону Епархии. Итоговое 
заседание форума, в котором 
принял участие председатель 
Городской Думы Роман Корякин, 
состоялось 11 ноября в конфе-
ренц-зале Законодательного 
Собрания Ростовской области. 
Оно объединило участников де-
вяти интерактивных площадок 

и транслировалось во всех му-
ниципальных образованиях Дон-
ского региона. 

Участников форума привет-
ствовали губернатор Ростовской 
области Юрий Слюсарь, глава 
Донской митрополии митропо-
лит Ростовский и Новочеркас-
ский Меркурий, заместитель 
полномочного представителя 
Президента Российской Феде-
рации в Южном федеральном 
округе Антон Калинин, предсе-
датель Законодательного Со-
брания Ростовской области 
Александр Ищенко, который 
выступил модератором заседа-
ния. Обращаясь к присутствую-
щим, Александр Валентинович 
отметил, что в центре обсужде-
ния чтений всегда находится та 
тема, которая на данном про-
межутке времени является наи-
более значимой для общества. 
Именно поэтому в нынешних не-
простых условиях, когда Россия 
на всех фронтах защищает свой 
суверенитет, вопросы форми-
рования духовно-нравственных 
ценностей и воспитания подрас-
тающего поколения становятся 
особенно актуальны. «Нашей 
стране для защиты суверените-
та просто необходимо сохранить 
и укрепить ту сложившуюся ве-
ками культурно-нравственную 
основу, которая взрастила наш 
народ, сформировала нашу го-

сударственность, стала основой 
великих подвигов и оказывает 
решающее значение в преодо-
лении множества испытаний, 
через которые проходит наше 
Отечество», – подчеркнул в сво-
ем выступлении председатель 
Законодательного Собрания. 

Представители молодеж-
ного Парламента города Та-
ганрога стали участниками за-
седания молодежной секции 
Законодательного Собрания Ро-
стовской области на тему «Стра-
тегия воспитания: молодежное 
самоуправление и духовные 
ценности», которое проходи-
ло в молодежном центре «Дон 
Молодой». Вместе с депутатами 
муниципальных образований, 
представителями духовенства 
и общественных объединений 
молодые парламентарии Таган-

рога не только обсудили зна-
чение нравственно-культурных 
ценностей в воспитании моло-
дежи и основные вызовы со-
временного времени, которые 
влияют на их формирование, 
но и смогли присоединиться 
к финальному заседанию чтений 
в онлайн-режиме. 

– Димитриевские образова-
тельные чтения – это уникальная 
площадка для совместного диа-
лога власти, общества и церкви 
по важнейшим вопросам раз-
вития современного общества. 
Уверен, что ряд предложений, 
прозвучавших в ходе заседания, 
может стать прочной основой 
для реализации практических 
проектов и законодательных 
инициатив, – подчеркнул пред-
седатель Городской Думы Роман 
Корякин.

Образование

На Дону обсудили вопросы просвещения и нравственности 
Председатель Городской Думы и члены молодежного 

Парламента города Таганрога приняли участие в Дими-
триевских образовательных чтениях. 
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